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no de los principales

atractivos que ofrece el

Afio Santo Jubilar de Ca-

ravaca de la Cruz es, sin
duda, el Camino de Levante, un
recorrido especial para peregrinos
y amantes de la naturaleza repleto
de leyenda, espiritualidad y cultu-
ra que busca armonizar el cuerpo,
la mente y la fe. Asf, a través de un
total de 118 kilémetros, los cami-
nantes pueden abrirse paso entre
algunos de los parajes mds extraor-
dinarios del interior de la Regién de
Murcia. La quinta ciudad sagrada
del mundo estd en Espana, y a tra-
vés del Camino de Levante, se pue-
de llegar a Caravaca peregrinando
desde Orihuela.

De hecho, Caravaca alberga des-
de el siglo XIIT una de las astillas de
«Lignum Crucis» en que murio Je-
sucristo. Este hecho la convirtié en
merecedoradeserunlugarespecial
parael peregrino, sobre todo desde
queelPapaJuan PabloII concediera
a Caravaca de la Cruz el Jubileo «In
Perpetuumn.

De esta forma, el primer tramo
del recorrido conectard la ciudad
alicantina de Orihuela con Murcia,
atravésde 24 kildmetros derecorri-
do que podréan hacerse en tan solo
seis horas caminando, o en dos ho-
rasymedia en bicicleta.

Loidoéneo paraestarutaesno te-
ner prisa en llegar ala ciudad santa
parapoderdesviarseyhacer parada
en Murcia, la capital del Segura,
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EL CAMINO DE LEVANTE:

LOS PASOS QUE

CONDUCENALAFE

» Unrecorrido de 118 kildmetros
permite peregrinar desde Orihuela

o

i
e

donde hay varias visitas obligadas
comola Catedral, con suimponen-
te fachada barroca; el Santuario de
laFuensanta einfinidad de museos
que albergan excelentes piezas del
patrimonio murciano ynacional.

Y tras conocer el corazén de la
Region, los peregrinos podrdn con-
tinuar con su recorrido hasta el
municipio de Alguazas. En este tra-
mo, el camino acoge unade las vis-
tas mds identificativas de Murcia,
dado que concentra gran cantidad
delahuertamurciana.

Asimismo, este tramo del Cami-
no de Levante permitird no sélo a
los catolicos buscar la «reconcilia-
cién conDios», dado que el trayecto
invita a la reflexion y a conocerse
mejor a uno mismo. A través de 26
kilémetros, los senderistas podran
llegar a Alguazas a pie en seis horas

hasta Caravaca de la Cruz y descubrir la
culturay naturaleza murciana

ymedia o en bicicleta en dos y me-
dia.

Y tras dejar atrds la conocida
como «huerta de Europa», desde
AlguazassellegardaMula, la«tierra
deloscastillos». Otros 26 kilémetros
de recorrido descubrirdn los cam-
posdesecano que pondrdn aprue-
ba la fortaleza mental de los cami-
nantes, descubriendo que la
felicidad se puede alcanzar a través
delas pequeiias cosa.

Por ello, Mula permite conocer
los llamados «badlands», que son
aquellos paisajes muy caracteristi-
cosdelazonadelevantedebidoala
erosiéndel agua.Ynosélo eso, sino
que también el municipio cuenta
con la Santa Espina, que se venera
en el Monasterio delaEncarnacion,
un lugarlleno de historia.

Mientras tanto, lasiguiente para-

Peregrinar en bicicleta es una de las mejores opciones

El Santuario de Caravaca

El senderismo
es la mejor forma
de recorrer la
Region a través
del Camino

de Levante a
Caravaca

da serd la de Bullas, cuyo tramo
Unicamente esde21kilémetros que
puede realizarse en cinco horas a
pie. La cuarta etapa del Camino de
Levante acoge en su tierralos gran-
desvinedosdelaRegién de Murcia,
enlaqueesimprescindiblerealizar
laRutadelVino para posteriormen-
te parar en una de sus posadas y
descansarparaafrontarconenergia
ladltimaetapadel peregrinaje.

Y es en ese tramo cuando desde
Bullas se llega al final del camino, a
la ciudad santa de Caravaca de la
Cruz. En este sentido, conseguir la
Indulgencia Plenaria se encuentra
a tan solo 21 kilémetros, y una vez
en el municipio es imprescindible
pararse a admirar la Basilica-San-
tuario,monumentoinsigniadonde
seguardalaVera Cruz de Caravaca.

©® 90K CAMINO DE LEVANTE
Una de las iniciativas que se pre-
sento el pasado martes es la carrera
de los 90K Camino de Levante. La
competicion tendra lugar el préxi-
mo 7 de octubre una carrera de ul-
trafondo que se iniciard desde la
Catedral de la ciudad de Murcia 'y
concluird en la Basilica de la Vera
Cruz, situada en Caravaca, a través
de nueve municipios en los que el
deporte yla peregrinacién se unen
en un mismo evento.

Para m4ds informacién, la web
caminodelacruz.es contiene todo
lonecesario para conocerlos alber-
gues, plazas y destinos que se en-
cuentran disponibles en el recorri-
do del Camino de Levante.



