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RUTA 7
Conociendo la Sierra de la Pila

Fuente de la Canaleta | Camino de Sanjoy | Collado de la Vinia | Barranco del
Mulo | El Saltador

La Sierra de la
Pila es uno de los
siete espacios
naturales de la
Regién de Murcia
con la categoria
de “Parque Regio-
nal”. Se extiende
sobre los munici-
pios de Blanca,
Abaran, Molina de
Segura y Fortuna.
Tiene una super-
ficie de 8.836 hay
posee unos valo-
res ecolodgicos y
paisajisticos de
gran interés, : & e ‘

ademds de unos valores geologicos que despertaran la
curiosidad en todo aquel que decida adentrarse en este
itinerario.

Ficha técnica

Distancia: 6,3 Km
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Duracién aproximada: 2 horas 30 minutos
Desnivel de subida: 230 m

Desnivel de bajada: 230 m

Catografia: Hoja 891-11 y IV del Mapa Topografico
Nacional de Espaiia, escala 1:25.000.

Epoca 6ptima de realizacién: Esta ruta es
recomendable durante todo el ano, si bien en verano
en las horas centrales del dia habria que tomar
precauciones contra el sol y las altas temperaturas.
Su paso por barrancos o ramblas hace que deba
evitarse su realizacién en caso de lluvias
torrenciales o probabilidad de que ocurran.
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Accesos: Se parte desde la Fuente de la Canaleta, a la
que se llega desde Blanca por la carretera MU-553
hasta el Poligono Industrial cogiendo la N-344 hacia
la Estacion de Blanca. Después de atravesar ésta se
toma a la derecha la MU-20-A (carretera de El Rellano)
hasta un desvio en la Casa de Serrano a unos 8 km,
senalizado con carteles del Parque Regional de la
Sierra de la Pila.

Perfil longitudinal
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Ruta 7: Conociendo la Sierra de la Pila

01. Fuente de la Canaleta

(2 km). Comienza en la Fuente de la Canaleta, lugar que se encuentra
marcado con carteles del Parque Regional de la Sierra de la Pila y
donde habia un antiguo acueducto del que apenas se mantiene en pie
una pequeia parte. Se asciende por una pista de tierra paralela al
Barranco de los Arcos hasta llegar al Cabezo de los Yesares, un
afloramiento tridsico en el que se explota el yeso en la actualidad.
Dejando la cantera atras se rodea el Cabezo de los Gafianes (A y B).

02. Camino de Sanjo

(0,8 km). A media altura en la montafia hay unas viviendas en estado
de abandono entre terrazas de cultivo que en su dia sustentarian los
pies de espléndidos olivos y almendros (C). Se trata del antiguo
Caserio de Sanjoy, abandonado casi por completo hace unos 50 afos.
Antiguamente se dedicaba al cultivo de cereal, olivo, almendro y a la
apicultura.

Al llegar a la Casa de Carrillo aparece un cruce de cuatro caminos en
forma de X en el que hay que tomar el primer camino a la derecha.

03. Collado de la Vina

(0,4 m). Estrechdndose considerablemente hasta convertirse en
senda, el camino transcurre entre antiguos cultivos de secano hoy
abandonados casi en su totalidad.

Por esta senda se llega a un nuevo cruce en medio del Collado de la
Vifia rodeado de dos gigantes como son El Almorchén y la Sierra del
Viar. Se toma el pedregoso camino que se dirige a la derecha.

04. Barranco del Mulo

(1,4 km). Este camino que se dirige hacia el sur bordeando El Almor-
choén sigue el cauce del renombrado Barranco del Mulo que tiene su
nacimiento a casi 800 metros de altitud en la Sierra de la Pila. Se trata
de un Lugar de Interés Geoldgico de la Region de Murcia que presen-
ta numerosas estructuras geolégicas generadas por los fenémenos
tecténicos de la orogenia Alpina y por procesos geomorfoldgicos
como la accién erosiva del agua de escorrentia concentradas en su
recorrido.

De este modo, en pocos metros se dan cambios de paisaje desde
carcavas en yesos a roquedos calizos y areniscas redondeadas,
siempre a los pies de cerros impresionantes desde esta posicién (D).
Destaca en este lugar la importancia de la vegetaciéon como freno a la
erosion, en el cauce de la rambla.

Tras casi kilometro y medio caminando por este barranco se llega a la
Rambla de la Cerverosa, momento en el que hay que salir del cauce
por una senda a la derecha, sefalizada por marcas de PR de color
blanco y amarillo.

05. El Saltador

(1,7 km). Esta senda transcurre por densos espartales (Stipa tenacissi-
ma, Lygeum spartum) con manchas aisladas de pinos (Pinus halepen-
sis).

Se recorren las faldas de un cerro denominado “El Saltador”, empla-
zamiento de la importante colonia de chova piquirroja (Pyrrhocorax
pyrrhocorax) por la que la Sierra de la Pila fue declarada Zona de
Especial Proteccion para las Aves (E). Se trata de un ave rupicola de la
familia de los corvidos cuya poblacion disminuyé considerablemente
hasta ponerla en peligro por el uso de venenos y el abandono de
cultivos tradicionales. La senda pasa a ser un camino de mayor
anchura llegando de nuevo al punto de partida.

GPX

http://blanca.es/files /Turismo/RUTAS_GPX/RUTA_7.gpx
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Duracién aproximada: 2:30:00
Kilometros: 6,3

La duracion puede variar en funcién de las
paradas realizadas y ritmo.

El consumo energético se ha cuantificado
en base a criterios fisiologicos y anatémios

© generales. Puede variar dependiendo de
factores como:

Temperatura

Intensidad o ritmo de marcha
Calorias ingeridas

Caracteristicas biologicas individuales

Las cadenas musculares implicadas pueden
estar influenciadas por la mecanica de la
marcha y otros parametros. o

La informacidon aqui expuesta puede utilizarse como
un dato mas a tener en cuenta, pero nunca como
norma para mejoras corporales en su conjunto

@ Realiza actividad fisica e Combina la actividad
vigorosa al menos 3 dias  fisica vigorosa con otras
a la semana. actividades de menor
intensiad, como una ruta.

® Mantén tu cuerpo activo ® Realiza actividades de
las horas restandes del ocio que requieran
dia. movimiento.

® Consume comida real y asegtrate de que estds bien
hidratado durante la practica de cualquier actividad
fisica.
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