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TERMAS ROMANAS

Los Edificios Publicos Romanos mas emblematicos exca-
vados en el subsuelo de la ciudad son Las Termas Orien-
tales (situadas junto a la lglesia de San Jose) y Las
Termas Occidentales (calle Rey Carlos Il).

Las Termas Occidentales se hallaron en 1.720 de manera
casual en el solar ndmero 17 de la Calle Rey Carlos Ill, en
su confluencia con las Calles Quintana y Martinez Parra,
cuando se realizaban los cimientos de una casa mandada
a construir por Don Manuel Robles Vives, abad de la Cole-
giata de Lorca, que encargd a su hermano Antonio,
Regidor y Superintendente General de las obras de Lorca,
la excavacion integra del edificio.

La erudicién del momento identifico la edificacién como
las Termas de la ciudad Romana de Urci. Asi, una vez
concluida |la obra se colocd una inscripcidn que rezaba:

"AQUI SE HALLARON LAS GRANDES TERMAS DE LA
ANTIGUA URCI" {AﬁD MDCCXC)

A Robles Vives se debe la documentacion grafica de la
planta, a la que aporta una escala grafica en palmos
castellanos de la que se deducen unas dimensiones
totales de 31,3 por 23 metros, y la interpretacion del
edificio, tal como consta en un Memarial que dirigio el
Conde de Floridablanca.

En Febrero de 1.8981, con motivo de la inminente
realizacion de una nueva obra en el solar donde ahora nos
encontramos, se planted una excavacion arqueolégica de
urgencia, previa al comienzo de los trabajos, que fue
dirigida por Don Sebantian Romallo Asensio.

En esta intervencién se localizd la bafera semicircular
(Alveus) del Caldarium septentrional y parte del Hipocaus-
to, mal documentado debido a la proximidad del edificio
colindante y a la presencia de contaminaciones de época
moderna (pozos, fosas y cimientos).

En los afios 2000 y 2001 se realizd una intervencion
consistente en la limpieza integral y excavacion parcial de
los restos que se conservan en estas dependencias, y
encaminada al acondicionamiento para su exposicion
publica y musealizacion, recuperandose parte del subsue-
lo del caldariun, el hipocausto que se desarrolla bajo la
piscina semicircular ,compuesto por cuatro arcadas de
ladrillo y el horno o praefumium que se abre en la pared
del alvesus y que corresponde a una reutilizacién, al
menos de esta parte del edificio, en el siglo IV, cuando se
convierte en instalacion industrial relacionada con |a elab-
oracion de salazones y, en concreto, con los procesos de
aceleracion para la produccién de las distinias salsas
derivadas del pescado (garum y similares), mediante la
aportacion de calor.
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Una vez terminadas las obras, las Termas fueron inaugu-
radas el 30 de Moviembre de 2001,

En la pequefia exposicion que acompafia los restos
argueologicos conservados se puede observar la planta y
la reconstruccion de este edificio termal.

Las Termas Orientales fueron descubiertas en el afo
2000. Su construccion es posterior a las anteriores, a
mediados del siglo Il d.C., entre los principados de Antoni-
no Pio y Marco Aurelio. Se encuentran en la calle Juan
Pablo |, en el lateral norte de la iglesia de San Jose.

En las excavaciones arqueocldgicas se encontraron salas
tipicas de cualquier edificio termal romano: caldarium,
praefumium, alveus, hipocaustum y frigidarium, asi como
una palestra y una natatio (piscina). Los restos del caldari-
um, los preafurnium, el alveus, el hipocaustum y el
frigidarium se pueden ver a través del suelo de los dos
establecimientos que ocupan los bajos del edificio
construido sobre estas termas.

Al igual que sucede con las Termas Occidentales, en el
siglo IV hubo una transformacion de la mayoria de las

instalaciones, salvo el caldarium, en un centro industrial,
especificamente centrado en la produccion alfareras
{anforas, vasijas, efc.).

El uso de las termas se generalizd en el mundo romano a
partir del siglo | a. C., cuando se descubrid un sistema que
permitia calentar y distribuir el aire caliente gracias al
ingeniero Cayo Sergio Orata. Su uso fue difundido por el
Imperio romano a toda Europa.

Estancias tipicas en unas termas:

« Palestra: patio central al que se abrian todas las demas
estancias y se podia practicar ejercicios fisicos.

= Tabernae: tiendas adosadas a las salas de bafios donde
se vendian bebidas y comida, que los vendedores
pregonaban a grandes voces entre los bafistas.

» Caldarium: bafio de agua caliente, el alveus. Era Ia
habitacion mas luminosa y adormada. En las grandes
termas habia incluso piscinas donde se podia nadar. En
las mas pequenas, el bafio se tomaba en bafiera o deposi-
tos de agua caliente llamados labra.

= Frigidarium: sala destinada a los bafios de agua fria. En
las grandes termas el frigidarium estaba descubierto y
podia incluir entre sus instalaciones una gran piscina
donde poder practicar la natacion (Matatio).

» Tepidarium: habitacion de temperatura tibia que prepara-
ba al bafiista para la de agua caliente.

+ Apodyterium: vestuarios, Habitacion proxima al portico
de la entrada donde los bafistas dejaban sus ropas.
Habia un banco corrido v en la pared unas homacinas sin
puertas, donde se depositaban las ropas y los objetos
personales, que quedaban vigilados por un esclavo.
 Laconicum: bafio de vapor.

* Praefurnium: habitacion en que se halla la instalacion de
calentamiento del agua.




	lugares que tienes que conocer folleto definitivo_Página_01
	lugares que tienes que conocer folleto definitivo_Página_06

