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s prilivem a odlivem, s vlnami a nekone¢nym
horizontem, to druhé je klidné, mélké a sla-
né o mnoho vic nez to prvni. I kdyZ nenadna-
§1 jako mot'e Mrtvé, presto kdyz z néj clovék
vyleze, citi se jako slanecek. Oproti svému
Lvétsimu bratrovi je teplejsi a vyrazné mél-
¢i, a tak si tu hlavné déti mohu hrat i sto me-
trit od brehu, aniz by jim hrozilo nebezpeci,
ze by se pro priliSnou hloubku utopily.

Seniofi tu mohou leZet hodiny a hodiny
ve vodé, ktera 1é¢i vSechny kloubni neduhy
bez toho, aby je néjaka vina splachla.

Tenkozubci napovi

Jenze ja bych rada vyzkousSela hlavné ono
slavné bahno z Murcie. Za nim musim lodi
7z pristavu leziciho skoro na konei La Mangy.
Mensi lodé tu odplouvaji pétkrat za den ze
sportovniho pristavu Tomas Maestre a pie-
sun na druhy breh do Santiaga La Ribera
trvé tricet pét minut.

Je to zvlastni plavba. Sice po mori, ale
to je ve skutecnosti obrovskou uzavienou
lagunou s nékolika ostrivky. Nad hlavou mi
1étaji ptaci, kteri na prvni pohled vypadaji
jako rackové — jako bych jela na §irém moti.
Ale kdepak. Jsou to tenkozubei, ptaci s dlou-
hyma nohama a s tenkym vzhtiru zahnutym
zobakem. Vrch téla je kontrastné ¢ernobily,
zvlasté to vynika za letu. Maji radi bahnité
brehy, a proto jsou praveé tady, u Mar Menor.

Na druhé strané laguny lezi dvé velka let-
ni strediska Lo Pagan a Santiago la Rivera.
A pravé v prvnim jmenovaném méstecku,
hned vedle Gzasnych solisek, kde se lesknou
obrovské hory soli jak ledovece na AljaSce, se
nachdzi bahenni lazné.

Sil a teplo v ,,Jaznich*

Ony to vlastné zadné 14zné nejsou. Oka-
zalé budovy s vanami a sprchami zde ne-
cekejte. Najdete tu jen drevéné platformy
na kilech, zapus$téné do vody na brezich
uzaviené prirodni nadrze s morskou vodou.
V ni se vlivem blizkych solisek a oddéleni
od Stredozemniho more usazovalo bahno.
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Jak to tak byvd, nékdo chytry (anebo
mozna néjaky nestastnik hledajici vyléceni
svych neduhti) zkusil, co s nim bahno usa-
zené na dné udéla. A stal se zazrak! Teplo,
vysoka salinita a bahno udélaly své. Klouby
se vylepSily a kozni problémy zmizely. A tak
sem od 19. stoleti jezdi lidé hledajici pomoc.

Nejdriv to byli jen ti bohati, co se v malé
kabince na konci direvéného mustku bez po-
moci sluZebnictva prevlékali do dobovych
plavek. Pak prisel rozmach cestovniho ru-
chu a uz to nebyly desitky, ale stovky lazen-
skych hosti.

Minimalné devétkrat

Nic se vSak od dob prvopocatku nezmé-
nilo. Stéle je to velmi primitivni. V tom
véak spo¢iva lééebné kouzlo. Clovék vieze
do nadrze velké jako naSe jihoCeské rybni-
ky a namaze se bahnem. Pak vyleze, korzu-
je po dlouhé promenadé a c¢ekd, az na ném
bahno uschne. Po hodince ze sebe bahno
smyje — ale pozor — zase ve stejné prirod-
ni nadrzi.

I kdyz je Stredozemni mote na dosah,
bahno se do néj nosit nesmi. Kdo se nechce
mazat bahnem ze dna nadrze, muize se
po dobu, kterou vydrzi, ,rochnit* ve slané
nadrzi. Podle tradice je teba si bahenni po-
mazani za pobyt udélat nejméné devétkrat.
Pocet bahennich koupeli musi byt totiz vzdy
liché ¢islo.

Jinak je to pohled jak od malife impresi-
onisty. Na vodni hladiné, na které tanci slu-
necni paprsky, ,,plavou” velké slamaky kry-
jici hlavy koupajicich se lidiéek. A co teprve
ten izasny protirasisticky kontext. K nadrzi
prijdou vsichni bili a po promenadé dlouhé
tfi kilometry pak najednou chodi spousta
¢ernochti nebo exotd, kteri vypadaji jak po-
tetovani, a ¢ekaji, aZ uschnou. Kdyby neméli
plavky, vypadalo by to jako sraz néjakého
kmene z Afriky. Takze vzhiru do Afriky,
vlastné pardon, do Murcie!

Vice na www.murciaturistica.es.



